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Пояснительная записка.
Элективный курс предназначен для учащихся 9-х классов, желающих при​обрести опыт самостоятельного применения знаний по физике на практике при проведении - экспериментов. Курс рассчитан на 17ч.(1ч. в 2 недели). В курсе даются сведения о методах физических измере​ний, полезных не только будущим физикам и инженерам, но и каждому человеку в его повседневной практической жизни. На лабораторных занятиях школьники нау​чатся уверенно и безопасно использовать разнообразные физические приборы. Опыт практической работы с ними окажет помощь ученику в обоснованном выборе профиля дальнейшего обучения.

Курс построен с опорой на знания и умения учащихся, приобретенные ими при изучении физики в 7-8 классах, дает возможность более глубоко познакомиться с методами измерения физических величин, обрести учения практического исполь​зования измерительных приборов, обработки и анализа полученных результатов.

Целью курса является предоставление учащимся возможности удовлетворить индивидуальный интерес к изучению практических приложений физики в процессе познавательной и творческой деятельности при проведении самостоятельных экспе​риментов и исследований.

Основной задачей курса является помощь ученику в обоснованном выборе профиля дальнейшего обучения.

Содержание курса выстроено по принципу от простого к сложному, от при​обретения, новых умений и навыков к их творческому применению.

На теоретических занятиях первого уровня сложности рассматриваются мето​ды измерения физических величин, устройство и принцип действия измерительных приборов, способы обработки и представления результатов измерений. На практи​ческих занятиях при выполнении лабораторных работ учащиеся смогут приобрести умения и навыки планировать физический эксперимент в соответствии с поставлен​ной задачей, научиться выбирать рациональный метод измерений, выполнять экс​перимент и обрабатывать его результаты.

Выполнение практических и экспериментальных заданий второго уровня сложности позволит учащимся применить приобретенные навыки в нестандартной ситуации. Семинарские занятия способствуют развитию способностей самостоя​тельно приобретать знания, критически оценивать полученную информацию, изла​гать свою точку зрения по обсуждаемому вопросу, выслушивать другие мнения и конструктивно обсуждать их.

Таким образом, основными видами деятельности учащихся на занятиях по элективному курсу является самостоятельная работа в физической лаборатории и выполнение простых экспериментальных заданий по интересам в домашних усло​виях. На эти виды работ выделяется до 70% учебного времени.

Освоение программы данного курса предполагает естественный выход за рамки урочной организации учебного процесса. Участие в конкретных учебно-исследовательских заданиях, выполнение лабораторных работ предполагает проведение дополнительных, самостоятельных наблюдений и экспериментов, поиск и анализ дополнительной литературы, предварительную обработку результатов во внеурочное время. 

Для учащихся предлагается разная форма представления зачетной работы на выбор группы: доклад, сопровождающийся рисунками, схемами, чертежами; творческий отчет, в котором описывается произведенная деятельность и выводы по её результатам; письменный отчет по работе обязателен.

Программа  курса.

1.Методы измерения физических величин.

Основные и производные физические величины; единицы и эталоны величин, международная система единиц СИ; измерение физических величин; прямые и косвенные измерения, относительная и абсолютная погрешности измерений.

Лабораторные и практические работы:

Л/Р №1.«Измерение длины с помощью масштабной линейки, штангенциркуля, микрометра».
Л/Р №2.«Измерение физических величин, характеризующих человека».

 Измерение линейных параметров: длина окружности головы, охват груди, талии, бедёр, кровяного давления, объём легких, пульс, скорость движения крови по капиллярам, массу различных органов.

Практическое занятие №1. «Изготовление мензурок с различной ценой деления». 

Правило определения цены деления измерительного прибора, определение цены деления мензурки, определение с её помощью объёма жидкости и объёма тел неправильной формы.

2.Обработка результатов измерений. 

Приближенные числа; оценка границ погрешности косвенных измерений, запись и обработка результатов измерений.

Лабораторные и практические работы:

Л/Р №3. «Определение плотности сливочного масла, хлеба, йогурта, стирального порошка, хозяйственного мыла, клея».

3.Построение графиков. 

Представление результатов измерений в виде таблиц, назначение графиков, построение приближенного графика, указание границ погрешностей на графике.

Лабораторные и практические работы:

Л/Р №4. «Определение сопротивления куска проволоки». 

Л/Р №5. «Исследование зависимости силы тока от напряжения на резисторах разного сопротивления».
4.Методы измерения тепловых величин.

Семинар. Обсуждение вопросов: температура, теплообмен, жидкостной термометр, газовый термометр.

Лабораторные и практические работы:

Л/Р №6.  «Измерение теплоёмкости твёрдого тела».

Л/Р №7. «Измерение удельной теплоемкости воды».

Л/Р №8.«Определение удельной теплоты плавления льда».

Практическое занятие № 2. «Определение количества теплоты, выделившегося при сгорании бензина во время движения автомобиля».

5.Измерение времени. 

Семинар. Обсуждение вопросов: что такое время; сутки -естественная единица времени; простейшие приборы для измерения времени - маятниковые часы, неравномерность вращения Земли, Электронные атомные эталоны времени.

Лабораторные и практические работы:

Л/Р №9. «Определение величин от которых зависит период колебаний математического маятника».

Л/Р № 10.«Определение величин от которых зависит период колебаний математического маятника».

Литература для учителя:

1. Горев Л.А. Занимательные опыты по физике в средней школе: Кн. для учителя. -  М.: Просвещение, 1985.

2.Зверева Н.М.. Активизация мышления учащихся на уроках физики. – Москва: Просвещение, 1980 

3.Иванова Л.А. Активизация познавательной деятельности учащихся при изучении физики. – Москва: Просвещение, 1983 

4. Кабардин О.Ф. Внеурочная работа по физике: – М.: Просвещение, 1983.

5.Исследовательская деятельность учащихся в профильной школе. Под ред. Б. А. Татьянкина и др. - Москва, 2007.

6.
-ь учащихся в профильной школе.чащихся в профильной школе.Москва,2007 под ред.Б.А.Татьянкина


































Методика преподавания физики в 7-8 классах средней школы.  Под ред. А. В. Усовой. – Москва: Просвещение, 1990 

Литература для учащихся:

1.Перельман  Я.И. Занимательная  физика: Кн.1. – М.: Триада-литера, 1994.

2.Перельман  Я.И. Занимательная  физика: Кн.2. – М.: Триада-литера, 1994.

3.М.И. Кухлинг. Справочник по физике

4.П.В.Цыганова «Исследовательская деятельность учащихся», Смоленск, 2004.

Календарно-тематическое планирование. 
	№     № 
	Тема и основное содержание занятия

	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	Методы измерения физических величин. 
	1
	Конспект

	2.
	Л/Р №1. «Измерение длины с помощью масштабной линейки, штангенциркуля, микрометра».
	1
	Отчет о работе

	3.
	Л/Р №2. «Измерение физических величин, характеризующих человека
	1
	Отчет о работе

	4.
	Практическое занятие №1.  «Изготовление мензурок с различной ценой деления». 
	1
	Отчет о работе

	5.
	Обработка результатов измерений. 
	1
	Конспект

	6.
	Л/Р№3.  «Определение плотности сливочного масла, хлеба, йогурта, стирального порошка, хозяйственного мыла, клея».
	1
	Отчет о работе

	7.
	Построение графиков. 
	1
	Конспект

	8.
	Л/Р№4.  «Определение сопротивления куска проволоки».
	1
	Отчет о работе

	9.
	Л/Р №5. «Исследование зависимости силы тока от напряжения на резисторах разного сопротивления».
	1
	Отчет о работе

	10.
	Семинар «Методы измерения тепловых величин». 
	1
	Выступления на семинаре

	11.
	Л/Р№6.  «Измерение теплоёмкости твёрдого тела».
	1
	Отчет о работе

	12.
	Л/Р№7.  «Измерение удельной теплоемкости воды».
	1
	Отчет о работе

	13.
	Л/Р №8. «Определение удельной теплоты плавления льда».
	1
	Отчет о работе

	14.
	Практическое занятие №2.«Определение количества теплоты, выделившегося при сгорании бензина во время движения автомобиля».
	1
	Отчет о работе

	15.
	Семинар «Измерение времени». 
	1
	Выступления на семинаре

	16.
	Л/Р№9.  «Определение величин от которых зависит период колебаний математического маятника».
	1
	Отчет о работе

	17.
	Л/Р №10. «Определение времени реакции человека».
	1
	Отчет о работе

	
	Теоретических занятий-5ч.

Практических занятий-2ч.

Лабораторных работ-10ч.
	
	


